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Es raro el dia que entramos en las webs de noticias,
encendemos la television o leemos el periddicoy no
nos encontramos con alguna en marcha
entre politicos, declaraciones faltonas, comentarios
maliciosos, excesos verbales... y bastantes muestras
de faltas de respeto. La politica -y muchos otros
estamentos, desafortunadamente- se ha abonado
a los fuegos de artificio y a la escandalera. Un mal

para la sociedad, sobre todo para los mas
jovenes, que estan aprendiendo que todo vale, que
daigual la verdad, que los debates se ganan hacien-
do mucho ruido y machacando al oponente.

Tal vez tenga resultados a corto plazo atraer para
uno los focos mediaticos y desviar la atencion de
otras cosas que estan sucediendo y que merecerian
escucharse. Donde hay mucho ruido es imposible
el , 'y sin un debate constructivo es dificil
avanzar. Al final, es el que mas grita -en sentido
literal y figurado- al gue mas se le escucha. Algunos
lo llaman ‘buscar casito’, y ese diminutivo infantil en
este caso funciona perfectamente: como los niflos
pequenos, sin argumentos solo queda la

Asi que nos gustaria pedir a quienes navegan por la
esfera publica que se dejen de insultos, maledicen-
cias, groserias y declaraciones pensadas para que
quepan en una publicacidon de X, y se dediquen a
dar (buen) ejemploy a por los ciudadanos.
Como dice el refran, ‘Obras son amores.... Si quieren
una muestra de lo que es trabajar y vivir en

y dejar huella, en esta edicion de MasVive, como
siempre, tenemos ejemplos sobrados de personas
gue pasarian desapercibidas seguramente si no les
pusiéramos el foco, pero que nos hacen mejores
como sociedad: deportistas, artistas, instituciones
educativas.. escuchenles a ellos, que de verdad
merece la pena.
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erca de 255.000 personas

han pasado este afo por la
Feria Internacional de Turismo,
FITUR, que se celebré en IFEMA
del 22 al 26 de enero. Un even-
to que ha certificado el buen
momento que vive la industria
turistica global, que también
se refleja en la Comunidad de
Madrid, en la que este sector ya
aporta 25.000 millones de euros
al PIB regional, genera 280.000
empleos y 8.500 millones de eu-
ros en recaudacion de impuestos.
Los municipios del Noroeste
también quieren su parte de esa
‘tarta’ y no faltaron a la cita para
promocionarse y atraer visitantes.
Entre otros, estuvieron Torrelo-
dones, Collado Villalba, Hoyo de
Manzanares y los municipios in-
tegrados en ADESGAM asi como
San Lorenzo de El Escorial.

Un stand para Torrelodones
Este ano Torrelodones, tras mas
de una década sin acudir al even-
to, contdé con un stand propio
en el que se realizaron diversos
actos, como la recepcion del Se-
llo de Turismo Familiar de mano
de la Federacion Espanola de
Familias Numerosas. Felipe Pinto,
concejal de Turismo, aseguraba a
MasVive que ha sido “una buena
decision” y que la experiencia
estaba siendo “magnifica”.

En el stand se realizaron diferen-
tes actividades, como un marida-
je de platos representativos de la
gastronomia de Torrelodones y
vinos, ofrecido por algunos de los
mejores establecimientos hoste-
leros de la localidad. Se presen-
taron dos aplicaciones turisticas,
Movilok y Loquis, y participaron,
con sendas ponencias el Centro
Comercial Espacio Torrelodones
y la Asociacion para la Educacion

Ambiental Aula Zies.

Torrelodones realizé asimismo
una presentacién conjunta con
Hoyo de Manzanares de las ‘Mil-
hojas de flor, el postre que gand
el concurso Talentos Dulces de
Miel, y se realizaron recreaciones
de las estancias de Felipe Il en
Torrelodones.

Bonsais en Collado Villalba
Collado Villalba participd como
co-expositor de la Comunidad
de Madrid para presentar sus re-
cursos turisticos, principalmente
el Museo del Bonsai, inaugurado
hace un afo, y que supone un
espacio singulary unico en la Sie-
rra gque se puede visitar de forma
gratuita en el Parque Penalba.
Con una superficie de 1400
metros cuadrados, alberga una
gran coleccion permanente de
ejemplares, organiza talleres y
conferencias.. su responsable,
Juan José Jiménez, estuvo en
IFEMA y se confesaba abrumado
pero feliz de la repercusion del
proyecto. “Para mi es un orgullo
muy grande que tenga que estar
aqui para presentar el Museo’,
aseguraba a MasVive, al tiempo
gue invitaba a los lectores a
conocer este espacio, ‘una zona
tranquila, para relajarte”.

El Ayuntamiento de Collado
Villalba también llevd a FITUR

2025 un autobus integramente
rotulado con los atractivos turisti-
cos de la localidad, con presencia
destacada del Museo del Bonsai,
que recorrerd durante mas de
un ano el trayecto Collado Villal-
ba-Madrid, una iniciativa que se
ha puesto en marcha de forma
conjunta con el Grupo Avanza.
Ademas, la localidad presentd las
guias ‘Centro de Partida’, ‘Centro
Natural’' y ‘Collado Villalba Paso
a Paso’, asi como la aplicacion
‘Collado Villalba Guia Oficial’, con
informacioén sobre el municipio,
informacioén practica para la
visita, rutas de senderismo y acti-
vidades de ocio y eventos.

Visigodos, cine, caldereta...

Hoyo de Manzanares llegd a
FITUR con todo lo que hace
atractivo turisticamente al mu-
nicipio: visigodos, cine, caldereta,
naturaleza.. la localidad, desde
el stand de ADESCAM, pudo
realizar diversas acciones a lo
largo de la Feria, una de ellas la
presentacion del Yacimiento de
La Cabilda -de forma conjunta
con el Yacimiento El Rebollar, en
El Boalo- y todas las actividades
asociadas a él, como las joyas de
inspiracion visigoda elaboradas
por artesanos locales o los dulces
de la aldea, elaborados con ma-
terias primas de la zona. También
se realizd una accion especial
para recordar los 60 afnos del
rodaje en los antiguos decorados
de Golden City de ‘Por un puia-
do de dodlares’, sobre el que se
ha estrenado el documental ‘The
magnificent stranger’, que tam-
bién se presentd en la Feria, y no
faltd la Caldereta, Fiesta de Inte-
rés Turistico Regional, que ofrecio
una degustacion a los asistentes.
Por otro lado, la Oficina de Infor-
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macion Turistica de Hoyo recibio,
en el stand de la Comunidad de
Madrid, el distintivo de Calidad
Turistica SICTED (Sistema Integral
de Calidad Turistica en Destinos),
gue lleva renovando desde 2013.
Su responsable, Clara Alcal3,
aprovechaba para animar a
todo el mundo a conocer el Ya-
cimiento de La Cabilda. “Forma
parte de nuestra identidad local,
y lo trabajamos desde Desarrollo
Local dando cabida a otras em-
presas de la comarca. Se trata, de
tejer puentes entre el pasadoy el
presente. Os invitamos a todos a
venir a visitarlo cualquier dia de la
semana y a cualquier hora. Y os
recomendamos que vengais en
el mes de noviembre, porque es
cuando tenemos el Noviembre
Visigodo, que concentra toda su
atencion en este yacimiento”.

Toda la Sierra en FITUR

Hoyo de Manzanares participd en
FITUR de forma conjunta con la
Asociacion de Desarrollo Sierra
de Guadarrama, ADESGAM, in-
tegrada por 14 municipios de la
Sierra entre los que estdn Hoyo
de Manzanares, Moralzarzal o

Este afo han

pasado por
FITUR 255.000

personas

Guadarrama, entre otros, que
este afno presentaba una nueva
publicacion, ‘Sierra de Guadarra-
ma. Descubre tus caminos.., con
la que se invita a los visitantes a
disfrutar de la Sierra caminando
“conociendo los encantos en pri-
mavera, verano, otofo e invierno,
un placer para los sentidos”.

La magnifica red de caminos de
la Sierra es precisamente el as-
pecto del turismo de la zona que
mas interesalba a quienes se acer-
caban al stand, como explicaba a
MasVive su gerente, Miguel Angel
Jara. “Muchos visitantes piensan
en la Sierra y en naturaleza, aun-
gue también haya mucha cultu-
ra, y nos estan pidiendo mucho la
Guia de Caminos”.

Ademas de acoger en su stand
las presentaciones organizadas

por los diferentes municipios
que integran ADESCAM, la en-
tidad también tuvo sus propias
presentaciones, como la de la
segunda ediciéon de los Premios
Avanza por la Sierra, realizados en
colaboracién con el Grupo Avan-
za, dio a conocer a los asistentes
productos como las cervezas
artesanas que fabrican varias
empresas en la comarca, quesos
y otros productos gastronémicos.

Historia y Patrimonio
Tampoco falté a la cita San Loren-
zo de El Escorial, que participd en
FITUR como parte de las Ciuda-
des Patrimonio de la Humanidad
para presentar su propuesta
turistica, en la que tiene un im-
portante peso el Real Monasterio.
Su presentacion contd con la pre-
sencia de personajes histdricos
como Carlos I, Maria Manuela de
Portugal y el mismisimo Felipe I,
gue un dia habitaron en el Real
Sitio y hoy reviven gracias a la
Asociacion Deverde, que organi-
za paseos guiados y teatralizados
por el municipio, una de las acti-
vidades que San Lorenzo llevo a
FITUR.
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’. COLLADO VILLALBA,

Ayuntamiento y ADIF, enfrentados

| conflicto que mantienen

el Ayuntamiento de Collado
Villalba y ADIF, Administrador
de Infraestructuras Ferroviarias
dependiente del Ministerio de
Transportes, por la titularidad del
puente de la calle Antonio Varela,
que conecta la zona de la Esta-
cion con la Colonia El Tomillary el
Parque de La Corufia, ha acabado
con el cierre de esta infraestruc-
tura desde el pasado 9 de enero.
El conflicto se ha originado por
ver quién tiene la obligacion de
realizar las obras de reparacion
y Mmantenimiento que necesita
el puente, en el que el hormigdn
de los estribos del paso superior
se estd desprendiendo como
consecuencia de un proceso
denominado ‘despasivacion”: los
hierros del encofrado quedan
desprotegidas y se oxidan y se
desprenden trozos de hormigdn
gue caen sobre las vias.
El  Ayuntamiento de Collado
Villalba sostiene que las repara-
ciones corresponden a ADIF, y
tras diversas reclamaciones a la
entidad publica, llevd el asunto a
los tribunales. De hecho, el cierre
del puente forma parte de las
medidas cautelares dictadas por

la jueza del Juzgado Central de
lo Contencioso Administrativo
ndmero 5, que ha establecido
gue el Ayuntamiento debe tomar
“medidas a fin de delimitar el uso
del paso superior y el acceso al
entorno estructural, al no poderse
garantizar la seguridad en ambos
puentes a la luz del informe del
Ingeniero de Caminos Municipal’,
y que ADIF debe “con caracter de
urgencia” elaborar un informe “a
fin de determinar la patologia del
paso superior (..) y la adopcion de
las medidas de seguridad que
técnicamente considere opor-
tunas y eficaces a fin de evitar
dafos personales y materiales”.

Tras una concentracion convoca-
da por la Asociaciéon de Vecinos
de El Gorronal a la que asistio una
nutrida representacion del PP lo-
cal, acompanfados por el secreta-
rio general del partido en Madrid,
Alfonso Serrano, fuentes de ADIF
aseguraban a MasVive el pasado
28 de enero que se ha realizado
“el estudio que nos ordend el Juz-
gado en su auto de cautelares’, y
gue recoge ‘que el paso elevado
presenta desperfectos, pero que
actualmente no suponen un ries-
go inminente para la infraestruc-

tura’. Esta entidad asegura haber
recurrido el auto que impone las
medidas cautelares y espera la
resolucion judicial sobre a quien
corresponde su mantenimiento.
“Nosotros mantenemos que no
(nos corresponde) porgue no es
infraestructura ferroviaria, sino
municipal”, sefalan desde ADIF.
Un informe que parecia desco-
nocer la jueza del caso cuando
ese mismo dia emitié un auto
exigiendo a ADIF que “con ca-
racter de urgencia y en un plazo
maximo de veinte dias, elabore
un informe técnico y adopte las
medidas necesarias para garan-
tizar la seguridad del Puente”.
Tampoco en el Ayuntamiento
habian recibido comunicacion
oficial de la existencia de ese in-
forme. “A dia de hoy no nos cons-
ta", aseguraba al cierre de esta
edicion a MasVive el concejal de
Urbanismo, Adan Martinez, quien
ha exigido a ADIF “que entregue
el informe”. Mientras se solucione
el conflicto, el transito peatonal
se estd haciendo por la pasarela
de la Estacién de Cercanias y los
vehiculos tienen que cruzar las
vias o por el paso de Las Suertes
o por el P-29.
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'. MORALZARZAL

Un presupuesto de
17,2 millones de euros

| Ayuntamiento de Moral-

zarzal gestionara en 2025 el
presupuesto mas alto de su his-
toria, 17.223.417 euros, un 19,7 por
ciento mas que el anterior. “Esta
pensado para mejorar de manera
definitiva el estado de nuestros
edificios municipales; dotar de
personal la totalidad de las pla-
zas existentes, dar respuesta de
manera definitiva a la recogida
de residuos y limpieza diaria y
mejorar el estado de nuestras ca-
lles y parques publicos”, explica el
concejal de Hacienda, Fernando
Cobo.
En el apartado de inversiones,
se incluyen mejoras en infraes-
tructuras viarias, adquisicion de
vehiculos para diversos servicios
municipales, maquinaria para
la Casa de Cultura, mobiliario y
equipamiento para parques y
jardines publicos o la creacion
de huertos urbanos. También se
prevé implantar la telegestion del
alumbrado publico y mejoras en
la Ciudad Deportiva, incluyendo
la reapertura del balneario y una
nueva pista de atletismo.

Debate en el Pleno

La aprobacion del Presupuesto se
hizo con el voto favorable de PPy
\ox, en contra de Vecinos por Mo-
ralzarzal Participal, Moralzarzal en
Comuny el PSOE, y la abstencion
de Contigo. EI PSOE ha asegu-
rado que ‘cuentan con menos
recursos para la gestion publica”
y destinan mas financiacion
para privatizaciones de servicios
como el Hogar de los Mayores o
el servicio de Juventud, asi como
“el encarecimiento de servicios
como la recogida de residuos o la
limpieza viaria”.

Por su parte, Vecinos considera
que “son un ejemplo de mala
gestion, falta de transparencia y
un incumplimiento reiterado de
los compromisos adquiridos con
la ciudadania” y los califica de
“burla a los vecinos’. Moralzarzal
en Comun, ha tachado el pre-
supuesto de ‘chapucero’, unas
cuentas ‘gue solo dan rienda
suelta a los eventos taurinos y a
los enormes sueldos de los con-
cejales y no estan centrados en
las necesidades de la poblacién”.

’. COLLADO VILLALBA,

Encuesta
sobre el
Guadarrama

| Ayuntamiento de Collado

Villalba tiene previsto que este
mes de febrero se adjudiquen y
puedan comenzar por fin las
obras del proyecto de renatu-
ralizacion del rio Guadarrama,
qgue en esta primera actuacion
abarcard el tramo urbano del rio,
desde Romacalderas al Coto de
las Suertes.
Mientras comienza la interven-
cion, se ha lanzado un proceso de
participacion con un cuestionario
online dirigido a los vecinos, se
estdn organizando encuentros
con representantes locales vy
personal municipal de todas las
areas, presentaciones, jornadas
informativas, talleres y paseos por
el rio y se puede consultar la web
www.renaturalizaciondelguada-
rrama.com.
Esos trabajos, que buscan au-
mentar la biodiversidad y mejorar
la sostenibilidad ambiental del rio
y su adaptacion al cambio clima-
tico, asi como reducir el riesgo de
inundaciones estan financiados
por la Fundacion Biodiversidad
con fondos europeos.
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’. LAS ROZAS

Una de las ciudades con mas
empresas de la region

on 10.518 empresas regis-

tradas, segun los datos del
Instituto Nacional de Estadistica
correspondientes a 2024, Las
Rozas es el tercer municipio de
la Comunidad de Madrid con
mayor numero de empresas,
solo por detras de la ciudad de
Madrid y Pozuelo de Alarcon y
por delante de localidades como
Alcobendas o Fuenlabrada.
Unas cifras que se ven refleja-
das en el incremento del 11,12
por ciento en los ultimos cinco
afos en el numero de empresas
gue tributan en Las Rozas en el

Impuesto de Actividades Eco-
noémicas (IAE), que son aquellas
que tienen cifras de negocio
superiores al millon de euros.
Ademas, Las Rozas es el segundo
municipio de la regién con mas
startups (202 censadas), y el 11°
polo tecnoldgico de Espana.

Ademas, Las Rozas es el cuarto
municipio espafiol de mas de
50.000 habitantes con mayor
competitividad fiscal: el Impues-
to de Bienes Inmuebles (IBI) se
mantiene en el minimo legal
en su porcentaje municipal, y
se aplican importantes rebajas

HNMOBILIARIOS

No vendemos casas,
creamos hogares, dulces hogares

9141291 68

y descuentos para familias, em-
presas y movilidad sostenible
en impuestos de caracter local
como el Impuesto sobre Vehicu-
los de Traccidon Mecénica (IVTM) o
el Impuesto sobre Instalaciones,
Construcciones y Obras (ICIO).

El paro mas bajo

A estas cifras se suma una cifra
del paro del 434 por ciento, la
mas baja de la historia en Las
Rozas. Entre los meses de enero
de 2022 y diciembre de 2024 el
desempleo ha acumulado un
descenso de mas del 20 por cien-
to, pasando de 3110 a 2467 que
se encuentran en busqueda de
trabajo. En esto Las Rozas tam-
bién se consolida como el tercer
municipio con menos desem-
pleo en la regidon entre aquellos
de mas de 40.000 habitantes.
En 2024 todos los meses, excepto
marzo, registraron descensos en
las cifras del paro.

‘Desde el Ayuntamiento, y en
concreto desde nuestro Servicio
de Empleo Municipal, estamos
firmemente comprometidos con
la busqueda de empleo y oportu-
nidades laborales para nuestros
vecinos. Un trabajo que se ve
reflejado en una clara tendencia
a la baja en las cifras de desem-
pleo” ha asegurado el alcalde de
Las Rozas, José de la Uz.
Actualmente, el Servicio de Em-
pleo del Ayuntamiento cuenta
con 1.245 inscritos en su agencia
de colocaciéon. En el ultimo afo,
122 usuarios encontraron empleo
a través de este servicio, segun los
datos oficiales.
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’. TORRELODOMNES

Fomento de
la inclusion

I Ayuntamiento de Torrelodones y la ONCE han

firmado un acuerdo por el que se comprome-
ten a prestar especial atencion al fomento de la
inclusion laboral y educativa de los ciudadanos con
ceguera o discapacidad visual. Para ello, la ONCE
ofrecerd asesoramiento sobre la adaptacion de los
puestos de trabajo para que las personas con dis-
capacidad visual puedan incorporarse a empresas,
tanto publicas como privadas, y facilitara la forma-
cidn necesaria para su desempeno, mientras que el
Ayuntamiento desarrollard programas para fomen-
tar la incorporacion de estas personas al mercado
laboral.
El convenio hace una especial referencia a la cola-
boracion municipal en todo lo relacionado con la
venta de los productos de loteria de la ONCE, tanto
en su promocion como salida laboral para las per-
sonas con discapacidad como en facilitar la insta-
lacion de quioscos para la venta, proteccion de los
agentes vendedores y erradicacion de actividades
de juego ilegal.
También se contemplan acciones de deteccion de
problemas visuales en menores a edades tempra-
nas, reserva de plazas en las escuelas de Educacion
Infantil para menores con discapacidad visual o
campanfas de sensibilizacion, asi como actuaciones
en materia de eliminacion de barreras arquitectoni-
cas y urbanisticas, de accesibilidad a espectaculos,
transporte publico o material informativo, y de fo-
mento de la cultura y el deporte.

’. HOYO DE MANZANARES

Tres convenios
con el Canal

| equipo de Gobierno de Hoyo de Manzanares

ha negociado la firma de tres convenios con el
Canal de Isabel Il que supondran que esta entidad
se haga cargo de las mejoras y mantenimiento de
la red de distribucion de agua y del alcantarillado,
con una inversion prevista de mas de 8 millones de
euros a través del Plan Sanea, asi como de la gestion
de los colectores del municipio.
Para ello, Hoyo de Manzanares entraria a formar par-
te del accionariado del Canal de Isabel I, y cederia a
esta entidad, durante 50 afos, la red de distribucion
y el alcantarillado del municipio.
Victoria Barderas, alcaldesa de Hoyo de Manzana-
res, asegura que estos acuerdos son “‘esenciales”
para Hoyo, “ya que es la Unica solucion para abordar
el problema estructural que arrastra Hoyo de Man-
zanares. Hay colectores como el de La Berzosa o el
de Serrania que estdn muy deteriorados y son un
pozo sin fondo de gasto en reparaciones que han
costado a las arcas municipales mas de 150.000 eu-
ros sin abordar la solucién”, asegura Barderas, quien
ha recordado que el municipio no dispone de red
separativa y que el Ayuntamiento ‘jamas podra ha-
cer frente a esa situacion por el coste tan elevado’.
La propuesta del Ejecutivo, que cuenta con los
informes favorables de los servicios juridicos y de
Intervencion del Ayuntamiento, debera contar para
la aprobacion de los convenios con el voto favorable
del Pleno, en el que el Ejecutivo no cuenta con la
mayoria de votos.

RECUPERA TUS ESPACIOS
DEJA QUE TU HOGAR RESPERE DE NUEVO

g1 L
= gl

SERVICIOS |

- COCINAS Y DESPENSAS - TRASTEROS

HWMS DESPACHOS Y OFICINAS
: - ARMARIOS Y VESTIDORES
- HABITACIONES INFANTILES

Tel:677 733947
MMMM'

@ ardnlhmﬁde
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BERRIZ LaUNVERSIDAD

Interioridad, Ajedrez, Oratoria, STEAM Orientacion y Tutorias
Bilingiie, Bachillerato Dual & méas Enfermeria, Comedor, Ruta...
Metodologia abierta y participativa

i

[l

¥ La ensefianza de adultos es una gran desconocida para la mayoria de la poblacién, Supone la

& oportunidad de reincorporacion a las adlas de aguellas personas que por diversas razenes no
pidieron terminar o completar sus estudios. En Moralzarzal, Torrelodones, Hoyo de Manzanares y
Alpedrete se encargan de esta formacion, publica y gratuita, desde el Centro de Ensenanza de &
Personas Adultas Almajan, que tiene sedes en Torrelodones en el edificio Torreférum; en
Alpedrete, en la calle Pozo Nuevo, 4; v en Moralzarzal, en la calle del Cafio, 1. :

B Almajancabris sus puertas hace veintidn angs, ¥ actualmente cuenta con un claustro de profesores =

& muycomprometidos con su labor y que, con ganas @ ilusidn, estan poniendo en marcha su nuevo §g

2 provecto educative, profesionales con mas de veinte anos de experiencia en la ensefanza y que B

saben ebwalor primardial de esta en el desarrollo de las personas

El CEPA Almajan ofrece para el curso 2025/26, ensefianzas oficiales v gratuitas para obtener el §

& Titulo de Ensefianza Primaria y ESO; preparan las pruebas de accesa a FP de Grado Superioryala i

B Universidad para mayores de 25y 45 anes, talleres de Inglés, Informatica v Fotografia; cursos de

® Espariol como Lengua Extranjera, v los cursos de Aula Mentor. Tambien cuentan con un Club de

i_ lectura v la Bibliocepa, v realizan-diferentes salidas extraescolares con los alurmnos, z

ENSENANZAS DE ADULTOS
CEPA ALMAJAN CURSO 2025/26

*rl'f-l?.lr.?‘,fls
Dﬂmm!m
¥ LXpregidy

ESCrita

TORRELODONES: Torreforum, Av Torrolodones B
MORALZARZAL: Calle def Cafio 1
ALPEDRETE: Calle del Pazo Nuave 4
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COLEGIO BALDER

Febrero 2025

iICOMENZAMOS cum DE Carla Hidalgo es actriz con mas de 20 afios
'NTIERI’“IETR‘:'OM! de experiencia en teatro, televisian y cine.

Coach personal interpretativo de nin@s que

IMPRUUISAB'OH trabajan en medios audiovisuales y directora
TMBMD BDH ESEE" AS crealiva de la compafiia Youkali Escena,
{]RATUH' A LENGUA DE Todas las profesoras que imparten clase en
! nuestro estudio son actrices en active con una
5|BHUS Y TUDAS I-AS Ia‘:*ga exnarier:r,ia enla ar:ser':anza de artes
escenicas, incluyendo la lengua de signos.
HERRAMIENTAS QUE NOS
BRIHDA EI_ TE“TRU Creemos que la infancia es la etapa mas importante

donde se implantan dinamicas que se mantendran
587 42 83 83 a través del tiempo. El teatro nos brinda la
“APARTIRDE7 Aﬁﬂs-- posibilidad de trabajar rqultiiud de herramientas
para el desarrollo psicoldgico, personal y social.
Memaria visual, auditiva, movimiento, juego teatral,
ey expresion corporal, ritmo, oratoria, improvisacion,
. creacion de personajes y lengua de signos.

IO

Nuestro estudio es un espacio donde compartir y
aprender desde la empatia y los valores,

ESTAMOS UBICADOS EN PLENA SIERRA DE
GUADARRAMA A ESCASOS MINUTOS DE LA
ESTACION DE TREN DE TORRELODONES.

- Puertas
e __ % Abiertas

JUEVES 13 DE FEBRERO
JUEVES 6 DE MARZO

@ Jornada de

8:30 h. (infantil y Secundaria)
11:00 h. {Primaria)

LE-S g SYMALKRID b - - L ﬁ:}:qﬂufxm.mm a a0 i
COLEGIO BALDER: DONDE CADA ALUMMO DESCUBRE SU TALENTO
En el Colegio Balder llevan casi 30 anfos apostando por la Iinnovacidn educativa v el desarmollo
ermocional dée sus alumnios, gracias a un enfoque que impulsa ¥y potencia el talento, Este centro
educativg, gue nacid con el objetivo de innovar en la educacion, ha implantado una metodologia
basada en la creatividad v la motivacion gue se ha consolidado con resultados académicos v
formativos muy satisfactorios. Destaca, asimisma, por su fuerte apuesta por los idiomas, con
programas como el Bachillerato Dual y preparacion para [os examenes de Cambridge.
Esta excelencia no seria posible sin el alto nivel de su personal docente y no docente.
El Colegio Balder, qus abarca desde Educacion Infantil hasta Bachillerato, propone una visitn gue
integra la: educacion’ emocional vy la atencién’ a la diversidad, donde se atienden de manera
perscnalizada las necesidades educativas de cada alumno. Cuenta, ademas, con diversos senicios
psicopedagdgicos, académicos, deportivas v artisticos... en definitiva, un entorno estimulante para
que cada nifo.encuentre su.camino.
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Mataespesa School

£Subdid £awt LRIRDG i i

PUERTAS ABIERTAS

Febrero8y 22 | Marzo 8

Colegio Concertado Bilingue con filosofia
Montessori. Desde los 3 a los 18 afios.

POR QUE ELEGIRNOS:

Soamos centro exominador de Combridge

Y. 518579305

AN MATAESPESA 45 28430
9 ALPECRETE

B EHATARSPESASCHONE
) SECRE TARIABICOL EGIOMATAES PESAES

En Papeleria
Reprografia Eva SIC,
en la Colonia de
Torrelodones
te damos un trato
completamente
personalizado y ofrecemos
todo tipo de servicios a
estudiantes y empresas.en
nuestro departarmento de
reprografia digital rapida, en
el gue hacemos impresicnes
en el acto de fotografias,
documentos, apuntes,
trabajos, encuadernaciones,
presentaciones.. Tenemaos
precios especiales para
estudiantes y renovamos |a
tarjeta de transporte
Puedes enviar tus archivos
directamiente al e-mail
eva@sicrd.es oal whatsapp

60969 3592 v los tendremos
listos para reécoger.

Contamas con escuela de masica
Piscing propio
Bochillerato dual americang
Cocing propia
ct @ Lorim

L unesco SMoalvvendi

Fapeleria
(R

Resroarafi|
Sic

)
O
suena

La escuela de
musica de
Torrelodones

pop : rock - jazz - clésico
produccion musical - dj
coros - combo - baile
teatro - teatro musical
doblaje - locucién - talleres
campamentos

Contéactanos
¥ Camino de Valladolid, 12
(Torrelodones)
WWW.SUENE.ES
91854 9217 | 61894 29 29

0 B @iuena.es



drogon % Curriculum americano ™ Innovacion tecnolégica ¥ Soft Skills
school © Entorno natural <) Cocina ecolégica & Educacién personalizada

El
de Torrelodones

Descubre Dragon American School:
Donde la educacion cobra vida

En &l corazén de la Sierra de Guadarrama se encuentra
Dragon American School, un colegio boutique que
transforma la educacion en una experiencia
enriquecedora y personalizada.

Una educacion de élite a medida

Fusionando |a independencia del sistema americano con
itinerarios adaptados, el colegio permite a cada estudiante
desarrollar su potencial desde los 3 hasta los 18 anios.

Su innovadora metodologia promueve el crecimiento intelectual,
emocional, fisico y social, fcmentando habilidades como creatividad,
resiliencia y pensamiento critico.

Guiados por un equipo docente internacional, Dragon American School es un referente en excelencia
académica y sensibilidad humana. Su enfoque individualizado permite gue cada alumno disfrute del
proceso de aprendizaje y se sienta protagonista de su propio desarrollo.

Innovacidn y excelencia educativa Instalaciones disefiadas

Dragon American School apuesta por una educacion IS 81 BIGnostar

que va mds alla de lo tradicional. Su curriculum

! Las instalaciones estan disefiadas para
incluye:

garantizar un entorno seguro,
- Educacion Financiera desde Primaria productivo y feliz. Con aulas luminosas y
espacios verdes, cada rincén potencia
la experiencia educativa, equilibrando

naturaleza y tecnologia.

- Filosofia como asignatura permanente

- STEAM Focus (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte, Matematicas)
- Mindfulness e Inteligencia Emocional

- Firewall Program®, prevencion del acoso escolar

- Master Al, inteligencia artificial desarroliada con Turing Dream

- Alimentacién ecoldgica y libre de tdxicos

Mas que un colegio,
una comunidad

- Inglés como lengua académica en un entarno nativo En Dragon American School, los
estudiantes se inspiran, se superany

Descubre mas construyen su futuro. Si buscas una

educacién transformadara, este es el

@ c/ Tampico 9 lugar donde el aprendizaje cobra vida.

% 9185913 62
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’. COLLADO VILLALBA

AFA, una luz para las familias
y enfermos de alzheimer

ollado Villalba es, de mo-

mento, la ultima localidad
del Noroeste que se ha sumado
a los servicios de AFA, Asociacion
de Familiares de enfermos de
Alzheimer y otras demencias,
una entidad que se fundé en Las
Rozas en 2001 y que en los ulti-
mos tiempos ha ido extendiendo
su actividad a localidades como
Hoyo de Manzanares, Valdemo-
rillo o San Lorenzo de El Escorial.
“‘Nuestra intencidn y nuestra

ilusion, y ojaléd sea asi, es que
podamos acercar los servicios de
AFA a todos los pueblos donde

hay enfermos de Alzheimer o de
cualquier otro tipo de demencia’,
explica a MasVive el vicepresi-
dente de la entidad, José Carlos
Jiménez del Rio, quien recuerda
que las enfermedades neuro-
generativas “no discriminan 'y
no tienen cura; son tremendas,
dolorosisimas, y estan afectando,
entre los enfermos y sus entornos
familiares, en torno a tres millo-
nes de personas en Espana”.

El apoyo es fundamental, sobre
todo cuando se llega a ese punto
en el que el enfermo ya no es “el
marido, la mujer, el hermano al

%) Dale a tu mascota la des

pedida que merece en EVERPET
%) Zonas privadas para un ultimeo adids

@ Servicio de recogida y conservacién

%) Posibilidad de asistir al servicio de cremacién

%) Entregamos las cenizas en una urna de barro modelada
a mano y la huella de tu mascota impresa en arcilla

) Recuerda a tu mascota con una joya realizada con su ADN

¥ sobre todo un servicio pn:ﬁ‘e:éunalf. cercane y empitico que be brinda
el acompafamiento que necesitas (5 estrellas en valoracion Google)

Qerpey
C
L]

S

Crematoric de Mascotas

www.everpet.es

G/ Husille, 68, P-29
Collado Villalba
91 850 30 25
info@averpat.es

RECOGIDA EN CLINICA Y DOMICILIO

que tu has querido y con el que
hablabas y tenias confidencias,
es otra persona gue NO conoce a
nadie y tiene una serie de nece-
sidades, fisioldgicas, de alimen-
tacion.. y luego fallece al cabo
de los afos’, relata José Carlos
Jiménez.

Y en todo ese proceso, AFA busca
mejorar la calidad de vida tanto
del enfermo como de su cuidador
principal y de su familia a través
de una atencion integral que in-
cluye informacion y asesoramien-
to, valoracién psicosocial de las
familias, estimulacion cognitiva a
domicilio para los enfermos, apo-
yo psicoldgico y al duelo, talleres
psicoeducativos para cuidadores,
sobre envejecimiento activo y
deterioro cognitivo, organizan
grupos de ayuda mutua para
compartir experiencias y el Coro
Canta Recuerda, dirigido a enfer-
mos y cuidadores, y desarrollan
actividades de sensibilizacion.
Ademas, han comenzado a for-
mar a policias municipales para
gue sepan como actuar cuando
se encuentren a una persona ma-
yor desorientada por la calle.

En Collado Villalba, AFA prestara
servicio con una psicéloga todos
los miércoles, en horario de 10.30
a 13.30 horas, en el Edificio Poli-
funcional de la Plaza Principe de
Espafa. El servicio se ofrece de
forma gratuita, sélo se pide a los
usuarios que se hagan socios de
AFA, para gue la Asociacion pue-
da continuar sosteniendo sus ac-
tividades. También se realizaran
actividades de concienciacion
dirigidas a la poblacion.
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Cerrado el Puente
de la Estacion por
orden judicial
hasta que ADIF
Implemente las
medidas de
seguridad
necesarias

El Puente de la Estacion permanece cerrado desde el 9 de enero
de 2025 por orden judicial, hasta que ADIF implemente las
medidas de seguridad necesarias. Los informes técnicos
municipales advierten del riesgo de desprendimientos de
hormigon sobre las vias, tras mas de dos anos de reclamaciones
del Ayuntamiento a ADIF para garantizar la seguridad.

Se recomienda utilizar como
alternativas el paso inferior de
la calle Asturias y el de la calle v : ‘ ' a 'SA
Ruiz Alarcon. Las lineas 1y 4 de

autobuses urbanos también
modificaran sus recorridos.

'E-OLLADCI

LAPITALDS LA SIERRY
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Nuevas actividades de Educacion
Ambiental para invierno

| drea de Medio Ambiente

de Las Rozas ha presentado
un nuevo Programa de Educa-
cion Ambiental, con actividades
gratuitas con las que se busca
promover entre los vecinos, espe-
cialmente entre los mas jovenes,
el respeto por el entorno.
Ese es el principal objetivo del
Club Joven Ambientum, destina-
do a chicos de 11 a 13 afos, para
el que se han programado citas
como ‘Reinventa tu mundo’ (22
de febrero) o ‘Biodiversidad es-
condida’ (15 de marzo). También
habra talleres para los mayores a

través del Club Corazdn Verde, los
dias 17 de febrero y 24 de marzo.

Sendas guiadas y talleres

El Programa de Educacion Am-
biental también promovera itine-
rarios guiados, como la actividad
‘Atrapa tu huella’ (15 de febrero),
en la que los participantes reco-
rrerdn el area recreativa Virgen
del Retamar, o ‘De pajareo por
Las Rozas' (29 de marzo), una sen-
da para observar las especies mas
representativas del municipio.

Ademas, también se realizaran
diversas actividades en el Centro

Abogados y Gestol
[.esmes Arenas

in Civil v Mercantil

o Civil

«Todo es posible hasta que
ve¢ demuestra lo contrario»

L

Tel.: 630 863 649

abogadalesmesarenas.com

de Educacion Ambiental La Ta-
laverona, como el taller familiar
‘Reinventa tu mundo’ (8 de febre-
ro), para aprender a reciclar; un
taller de semillado infantil (23 de
febrero); o ‘Pequerios explorado-
res’ (9 de marzo).

Como novedad, para el 15de mar-
zo se ha programado también
en La Talaverona una jornada de
inclusion en los huertos munici-
pales entre los Jovenes Activos
de Las Rozas y el Club Sonrisas,
en la que realizardn actividades
conjuntas. También se hard un
‘Trueque horticola’.

’. MORALZARZAL

La matanza,
didactico

| Parque de El Raso, en Moral-

zarzal, va a ser de nuevo el es-
cenario, este mes de febrero, de la
Fiesta de La Matanza Tradicional,
un evento de dos dias en el que
los vecinos, sobre todo los mas
jovenes, van a poder aprender
cémo se hacia en Moralzarzal la
matanza del cerdo, antiguamen-
te todo un acontecimiento social
para los vecinos. Sera los dias 15
y 16 de febrero. En medio de un
ambiente festivo, los asistentes
van a poder asistir a la elabora-
cion del despiece de la carne
y su adobo o la elaboracién de
chorizos y morcillas. Se colocaran
paneles didacticos y se podra
disfrutar de varias degustaciones.
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Un centro para
los mayores

| equipo de Gobierno de Hoyo de Manzanares

quiere dar de alta en el Plan de Inversion Regio-
nal, por 2,2 millones de euros, el proyecto para un
Centro Integral de Mayores y Servicios Sociales, una
instalacion que tendria una superficie de algo mas
de 1.000 metros cuadrados para dar servicio a los
mas de 2420 vecinos empadronados mayores de
mas de 60 anos y a los usuarios de la Concejalia de
Politica Social, Familia y Mayores.
Como paso previo a su presentacion al Pleno, en el
gue el Ejecutivo necesita del apoyo de la oposicion
para dar de alta el proyecto, la alcaldesa de Hoyo,
Victoria Barderas, realizé una presentacion publica
del proyecto a los vecinos a mediados de enero.
Han explicado que “se ha trabajado desde el area
de Servicios Sociales con la colaboracion de la Man-
comunidad THAM" y que la Comunidad de Madrid
se encargaria de la financiaciéon y la gestion de la
obra. El edificio contaria con una planta de acceso
intermedia con cafeteria, zona administrativa y re-
cepcion. El drea de mayores estaria en la planta baja
y contaria con cuatro salas y dos consultas, y en la
planta alta estaria Servicios Sociales, dotada de sala
de reuniones y seis despachos.

Reformas Integrales
“Nueva Construccion

Passivhaus
Feng Shui

CONSULTANOS !

www.arsitekstudio.com

+de 30 Aios y +

’. TORRELODOMNES

Nuevo programa
de Educacién Vial

os alumnos de 4° y 5° de Primaria del Colegio

Nuestra Sefiora de Lourdes de Torrelodones
han sido los primeros en participar en las sesiones
del nuevo programa de Educacion Vial puesto en
marcha por la Policia Local, con la que se quiere
ensefar a los mas jovenes coémo actuar en sus roles
como peatones, usuarios del transporte publico o
conductores de bicicletas y patinetes, que conoz-
can las normas basicas de circulacion, el trabajo de
la Policia e incluso nociones de primeros auxilios y
sobre el funcionamiento del 112.
El programa esta coordinado por el oficial de la
Policia Local y responsable del Area de Educacion
Vial, Felipe Juan Moreno Lépez. Las charlas se im-
parten, en un primer momento, a los alumnos de
Primaria y posteriormente llegaran a alumnos de
Secundaria, centros de mayores y otros centros. “El
programa busca no solo ensefar normas y sefales,
sino también educar en valores como el respeto, la
convivencia y la responsabilidad en el contexto vial.
Esta iniciativa se enmarca, ademads, en la estrategia
municipal para reducir los accidentes de trafico y
promover una movilidad activa, saludable y sosteni-
ble entre los jovenes’, explican desde el Consistorio.

100 Proyectos

609 454 520
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Paco Rodriguez, 'El Raquetas),
un tenista de 85 anos que msplra

paco Rodriguez, también lla-
mado ‘El Raquetas’ por sus
amigos, comenzod su apasionante
aventura en el tenis en 1970, con
30 afos, en la urbanizacion Mi-
ranieve de Hoyo de Manzanares.
Fue alli donde, junto a tres aman-
tes del tenis, empezdé a jugaren la
pista de su urbanizacién, enfren-
tandose a otras urbanizaciones
de la Sierra. Su primer comparie-
ro de dobles fue Ricardo Zamora,
hijo del legendario portero del
mismo nombre. Desde esos pri-
meros afnos, el tenis no solo se
convirtié en su gran pasion, sino
también en una actividad que
unioé al pueblo. Los campeonatos
organizados por el Ayuntamiento
y diversas urbanizaciones, como
El Picazo, lograron crear una au-
téntica aficion en Hoyo.

Con esfuerzo, dedicacion y per-
severancia, Paco consiguioé ganar
mas de 100 trofeos a lo largo
de su trayectoria, destacandose
como uno de los tenistas mas
sobresalientes de la zona. Fue
campedn en NUMerosos torneos
individuales y de dobles, man-

teniéndose en primera linea. A
los 60 afos decidid aventurarse
en el padel, donde también
logré destacarse con excelentes
resultados. A sus 85 afos, sigue
demostrando su energia inagota-
ble, compitiendo contra personas
de menor edad y manteniéndose
en forma. En 2023, con 84 afos,
se alzé como subcampedn de un
torneo de tenis en Hoyo.

Ademas de su pasion por el tenis
y el padel, Paco es un gran sen-
derista. Cada dia recorre durante
mas de dos horas los maravillosos
paisajes de la Sierra de Guadarra-
ma, convirtiéndose en un verda-
dero conocedor de sus rincones
mas bellos. A punto de cumplir
85 afos, sigue alzando su mo-
chila de tenis, cogiendo su moto
y yendo a primera hora cada dia
a jugar al tenis con sus amigos, a
quienes tiene un carifo incondi-
cional. Esto lo hace al menos dos
dias a la semana, sumando otros
dos dias de padel y dejando los
restantes para sus rutas. Asi, com-
pleta sus semanas con una felici-
dad inmensa. Porque, todo aquel

gue conoce a Paco sabe que la
felicidad no depende de la edad
gue tengas, sino de la actitud con
la que afrontes la vida.

Sus hijos, nietos y el Ayuntamien-
to de Hoyo han querido rendirle
homenaje contando su historia
a MasVive, reconociendo no solo
su talento y pasion por el depor-
te y su pueblo, sino también los
valores de esfuerzo, dedicacion,
companerismo y humildad que
les ha transmitido. Es, sin duda,
un ejemplo y un orgullo para
todos ellos.

C/ Carlos Picabea 9. Local 7

Torrelodones - 26250 - Madrid GRUPO INMOBILIARIO

M&G ) () wwwyrupoinmobiliariomg.es

info@grupoinmaobiliariomg.es
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Sofia Val conquista
el oro en Torino

orrelodones celebra el triunfo

de la patinadora Sofia Val en
la Universiada de Torino 2025,
donde junto a su compafero
Asaf Kazimov logré la medalla de
oro en la categoria de danza. Re-
presentando al equipo de la Real
Federacion Espafola de Deportes
de Hielo (RFEDH), la pareja desta-
cd como la gran protagonista de
la competicién, deslumbrando
al jurado con dos actuaciones
impecables.
El evento, organizado por la Fede-
racion Internacional de Deporte
Universitario (FISU), reunidé a los
mejores talentos del deporte

universitario en una cita que
dejo excelentes resultados para
el equipo espanol. El logro mas
sobresaliente fue el de Sofia Val
y Asaf Kazimov, que alcanzaron
un total de 172,77 puntos, asegu-
rando el primer lugar tanto en
la danza ritmica como en danza
libre.

La joven patinadora de Torrelodo-
nes, junto con su companero, de-
mostré no solo su talento técnico,
sino también una gran conexion
artistica que cautivd al publico
y al jurado. Este oro supone un
hito en la trayectoria de ambos
deportistas y consolida a Espafia
como un referente en el &mbito
del patinaje sobre hielo.

Con esta victoria, el equipo
RFEDH cerrd su participacion en
la Universiada de Torino 2025 con
resultados muy positivos, que
marcan un antes y un después
para el patinaje nacional. Torre-
lodones, mientras tanto, celebra
con orgullo el éxito de Sofia Val,
cuya medalla es ya una inspira-
cion para futuras generaciones
de deportistas.

’; TORRELODONES

La Pedestre
Popular abre
inscripciones

orrelodones acoge el 23 de fe-

brero la XXXVIII edicion de su
tradicional Pedestre Popular, una
de las pruebas atléticas mas des-
tacadas de la Sierra madrilefa.
La prueba cuenta con 400 plazas
disponibles. Las inscripciones
para la carrera de adultos tienen
un coste de 8 euros, mientras que
la participacion en las categorias
infantiles sera gratuita.
Los interesados podran recoger
sus dorsales en la Plaza de Ma-
riano Cuadrado, entre las 08.00
y las 10.30 horas del mismo dia
de la carrera. Las competiciones
comenzaran a las 10.45 horas con
la categoria infantil A (hasta 6
anos), seguida de la infantil B a las
11.00 horas. A las 11.30 horas sera
el turno de la categoria general,
en la que competiran los corredo-
res a partir de 11 anos. El recorrido
para los mas pequefios de hasta
6 afnos serd de 300 metros, mien-
tras que los nifos de 7 a 10 afos
deberan completar 600 metros.
Los adultos, por su parte, recorre-
ran una distancia de 7 kildmetros.

vA A VENDER EL PARTIDO POPULAR LAS VIVIENDAS
SOCIALES MUNICIPALES DE TORRELODONES?
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Cuatro jévenes vecinos,

M oralzarzal continda des-
tacando en el mundo del
voleibol, con jovenes deportistas
qgue estan dejando huella en
competiciones nacionales e in-
ternacionales. Entre ellos, Paula
Carrillo Bernal, Daniel Aparicio
Noya, Benjamin Sanchez e Inés
Martinez.

Paula, jugadora del Club Voleibol
Collado Villalba (CVCV), se ha
consolidado como una pieza cla-
ve del equipo. A sus 19 afos, la co-
locadora se ha ganado el respeto
y admiracion de sus companeros
y rivales. Este afo, su equipo
defendié con éxito la primera
posicion obtenida en la Copa de
Espafa 2023, logrando llegar a
la final nuevamente, donde se
enfrentaron a VP Amarillo de
Madrid, equipo con el que com-
parten el primer puesto de la liga
regular. Desde su llegada al Club,
Paula ha competido en tres Cam-
peonatos de Espafna. Ademas de
jugadora, Paula también entrena
y arbitra a categorias inferiores.
Inés Martinez, jugadora también
del CVCV, ha tenido un 2024
lleno de experiencias enrique-
cedoras. Participd junto a su
equipo en la Copa de Espafa en
Valladolid, un torneo que reune

campeones de

voleibol

-

a los mejores equipos del pais y
que ofrece grandes oportunida-
des de aprendizaje tanto a nivel
individual como colectivo. Paula
e Inés y sus companeras tienen
la vista fija en el Campeonato de
Espafa. Inés desde su llegada al
club hace tres afos, ha sido parte
de dos victorias en la Copa de
Espafa y ha competido en dos
Campeonatos de Espafia.

Daniel, también del CVCV, a sus
logros en la Copa de Espana,
donde su equipo compitid contra
clubes de Catalufa, Valencia, Ara-
gony Madrid, suma su destacada
actuacion en la liga de Madrid, en
la que su equipo marcha invicto
con 10 victorias en 10 partidos.
También ha sido parte impor-
tante de los triunfos internacio-
nales del equipo, incluyendo dos
Copas de Espinho en Portugal.
Por ultimo, Benjamin, integrante
del equipo junior y campeodn
también de la Copa de Espafa,
ha sido un pilar fundamental en
su equipo. El joven deportista,
que ha formado parte del club
durante tres afos, ha sido parte
de la medalla de plata en varias
ligas y copas, y esta determina-
do a conseguir el oro en futuras
competiciones.

’. COLLADO VILLALBA

Ground Golf,
divertidoy
saludable

| Ground Golf Club de Collado

Villalba busca nuevos juga-
dores para unirse a esta emocio-
nante disciplina, un deporte de
origen japonés que combina la
estrategia del golf con la preci-
sion del croquet. Fundado hace
un ano y medio, el club cuenta
actualmente con solo 10 jugado-
res, pero esta listo para crecer y
dar a conocer esta actividad en la
region.
El juego se desarrolla en un cam-
po de futbol, donde se colocan
8 hoyos distribuidos a diferentes
distancias (15m, 25m, 30m vy
50m). Cada jugador lanza una
bola con un stick especial, bus-
cando alcanzar el hoyo en el me-
nor numero de golpes posible. Al
igual que en el golf, el objetivo es
lograr la mejor puntuacion, pero
con una diferencia clave: un hoyo
de un solo golpe resta puntos,
mientras que salirse del campo
penaliza.
Los entrenamientos se llevan a
cabo todos los lunes y viernes
de 11.30 a 13.00 en el campo de
futbol de Collado Villalba. Ade-
mas, el Club participa en torneos
a nivel nacional contra equipos
de Madrid, Valencia y Zaragoza,
asi como en competiciones eu-
ropeas e internacionales, con un
gran evento programado este
afo en Segovia y otro en Japon.
El Ground Golf no solo es
divertido, sino que también
mejora el equilibrio, la vista y la
precision, ademas de fomentar
la socializacién. Las cuotas son
bajas, lo que lo convierte en una
opcidn asequible para todos.
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Las Rozas C.F. apuesta por los
jugadores de la cantera

Las Rozas CF apuesta por la can-
tera para seguir compitiendo
al mas alto nivel. Los primeros
equipos, masculino y femenino,
del club se encuentran en la cate-
goria 3% REFE con una dinamica
competitiva muy positiva.

En el caso del primer equipo fe-
menino, a corto plazo, el objetivo
es potenciar la evolucion de las
jugadoras, consolidando su cre-
cimiento. A largo plazo, el propoé-
sito es fortalecer la identidad del
club y fomentar la permanencia
de las jugadoras en su estructura.
La secciéon femenina sigue en ex-
pansion, y el primer equipo se ha
convertido en un referente para
las generaciones mas jovenes.

El primer equipo masculino de
Las Rozas C.F. ha arrancado el
2025 con una dindmica muy
positiva, logrando dos victorias y
un empate en sus tres primeros
partidos del afio. Estos resultados
han permitido al equipo mante-
nerse en la lucha por los puestos
de playoff y acercarse a su gran
objetivo: el ascenso directo a la
2% RFEF. Actualmente, el equipo

C/Llibertad, 3% - Callade Villalba
Reservas: 918 504 225

ocupa la primera posicion en la
liga de 3® RFEF, consolidandose
como uno de los favoritos para
lograr el ascenso.

Uno de los movimientos mas
destacados en el mercado in-
vernal ha sido la incorporaciéon
del delantero David Flores, que
regresa a Las Rozas. La segunda
vuelta de la temporada se afronta
con gran ilusion. La plantilla ha
sido renovada casi por completo,
manteniendo solo a dos o tres
jugadores de la temporada an-
terior. En su lugar, han llegado
nuevos fichajes y jovenes talentos
de la cantera, como Baro, Kevin,
Pablo y Adri Cava, que estan de-

.~ 91850 8180

mostrando su valia.

El crecimiento del club se re-
fleja también en las categorias
inferiores. El filial, que compite
en la categoria autondmica, esta
en una posicion favorable para
ascender a la categoria nacional.
Ademas, el equipo juvenil, en su
primer afo en Division de Honor,
esta cumpliendo con las expec-
tativas. Y la cantera femenina
sigue en plena expansion con 11
equipos, la mayoria de ellos com-
pitiendo en la maxima categoria
autondmica. El futbol femenino
ha experimentado un notable
crecimiento este afo, con cerca
de 190 jugadoras en la cantera.

WIAER
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MORALZARZAL

a Biblioteca de Moralzarzal

triplica la media de préstamos
diarios de las bibliotecas de Espa-
Aa, segun los datos del Ministerio
de Cultura. Es, también, la que
mas préstamos realiza de media
en la Sierra de Madrid, con 145
préstamos diarios, el doble que
en municipios con una pobla-
ciéon similar, y ha pasado de 1,92
préstamos por habitante en 2022
a 3,03 prestamos por habitante
en 2023, muy por encima de la
media nacional, que estéd en 0,96.
Actualmente tienen 6.034 lecto-
res activos y soélo el afio pasado
dieron de alta a 460 personas.
Todo un hito para una Bibliote-
ca que pese a su hombre, Casa
Grande, no tiene en su tamafo
su principal fortaleza, pero si un
objetivo claro: apadrinar lectores
y ayudarles, a través de la lectura,
a desarrollar un espiritu critico
para que contribuyan a crear una
sociedad mas democratica.
El posible secreto de este éxito
lo resume Belén Martin, la bi-
bliotecaria. “Los puntos fuertes,
y por eso yo creo que funciona
muy bien, serian un fondo muy
seleccionado, que estd enfocado
a distintos tipos de usuarios y es
un fondo vivo, con una renova-
cion constante; un horario muy
amplio, de 830 a 21.00 horas de
lunes a viernes y el y sdbado de
9.00 a 14.00 horas, y el que yo
creo que es el punto estrella, la
atencion personalizada. Intenta-
mos que sea una comunidad, tra-
bajamos pory para los lectores”.
De hecho, Martin asegura que el
éxito se debe a ellos, “gracias a los
lectores estamos aqui”. El con-
cejal de Cultura de Moralzarzal,
Juan José Camara, apostilla que

también esta “en el valor huma-
no, el personal que lleva muchos
anos trabajando aquiy ha creado
un vinculo con los usuarios”.

Lo cierto es que Belén, Rafa,
Pablo y Oscar, los trabajadores
de la Biblioteca, mantienen una
frenética actividad, con clubes de
lectura y conversacion de inglés
para adultos, presentaciones de
libros, talleres y cuentacuentos
para publico infantil, visitas guia-
das, participan en programas
como Madrid en Comunidad o
la Noche en Blanco de las Biblio-
tecas, convocan el premio Don
Manuel de Narrativa, acercan la
Biblioteca a las residencias de
mayores con lecturas y pequefas
representaciones.. no pierden
una oportunidad para sacar los
libros a la calle.

La Biblioteca cumplié en 2023
20 anos en su actual ubicacion.
El edificio que ocupa, y al que
debe su nombre, fue construido
en 1885y en ella vivié el ganadero
Vicente Martinez, amigo del tore-
ro Salvador Sanchez Frascuelo,
quien pasaba largas temporadas
alojado alli.

Ahora se ha quedado pequenfa.

Cada lugar de sus 386 metros
cuadrados esta optimizado al
maximo: en la planta baja esta
la sala polivalente, donde se
realizan talleres y actividades, la
primera planta alberga la sala
infantil y juvenil y la narrativa de
adulto, y la segunda, el fondo de
narrativa de adultos, la prensa,
ordenadores para los usuarios..
tendria que tener cuatro veces su
tamano actual, pero eso es lo de
menos, el futuro de la Biblioteca
esta asegurado, porque tiene lo
mas importante: el carifio de los
lectores y los vecinos de Moral-
zarzal.

Personalizacidn de Regalos
Marcaje - Grabado - Fotograbado

b 5610047 017
Cf Real, 28 B - Collado Villalba
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HOYO DE MANZANARES

| Centro de Cultura de Hoyo

de Manzanares recibe este
mes de febrero una exposicion
sobre madrilefios que tienen mas
de 100 anos. Se titula ‘Madrilefios
centenarios. La sabiduria de la
longevidad'y se podra ver, gracias
a la Red ITINER, desde el 24 de
febrero.
La muestra nos invita a reflexionar
sobre el legado de estas personas,
que han sido testigos de excep-
cion de la historia de nuestro pais
y han vivido la transformacion de
nuestra vida cotidiana gracias a
los avances sociales, tecnoldgicos

P ¥ 8de febrero
Dutlet de otofie-invierno
BO% of

2 Lin B

y cientificos.

En Espafa hay casi 20.000 ciu-
dadanos centenarios y en la Co-
munidad de Madrid residen unos
1.700. Como dice la presentacion
de la exposicion “su longevidad
representa un logro personal vy,
a la vez, un valioso vinculo con el
pasado de una Comunidad que
ha sido escenario de momentos
histéricos cruciales’”.

La exposicion se podra ver hasta
el 17 de marzo en la Sala de Ex-
posiciones del Centro de Cultura
y, a partir del 19 de marzo, en Las
Rozas.

-

SAN VALENTIN
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arlos Beltran, periodista,

divulgador y ex concejal del
Ayuntamiento de Torrelodones,
acaba de publicar su segundo
libro, ‘Caminando sobre el hielo
con los pies descalzos', con el
que gand el Premio Desnivel de
Literatura 2024, convocado por
la editorial del mismo nombre,
especializada en la divulgacion
de la cultura montanera.
El libro habla del amor por la
naturaleza, de la montana, pero
también de las despedidas, de
la amistad y de la pérdida. Es,
asegura el autor, una obra “muy
personal’, escrita en principio
sin objetivo de publicarse, en
la que habla de su relacion de
toda la vida con una amiga, ya
fallecida, de sus viajes, su pasion
compartida por el deporte, ya
fuera el montanismo, la escalada,
el piragtismo, el senderismo..
“La naturaleza nos ayudaba a
sobrellevar nuestros problemas,
a contarnos las cosas de otra
forma, a escucharnos de manera
distinta a cuando lo haces en
la ciudad rodeado de ruido, de
coches y o en el metro’, explica
Beltrdn a MasVive. “Cuento un
montoén de lugares y a través de
ellos, un montén de emociones y
de pensamientos’. Es la segunda
obra del autor, que hace dos afos
publicé ‘Prohibidas pero no ven-
cidas’, en el que recorre las vidas
de algunas mujeres, pioneras en
sus respectivos campos depor-
tivos. Ahora prepara un ensayo
sobre otra mujer deportista, con
el que se trasladara al Paris de
1918, y una novela.
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COLLADO VILLALBA

s conocida como la Gran

Galerna, una tormenta en el
Cantabrico que en julio de 1961
acabd con la vida de 83 pesca-
dores. Olas de hasta diez metros
de altura y vientos de hasta 150
kildmetros por hora les sorpren-
dieron cuando estaban en plena
campana del bonito. La historia
se la ha contado a Lucia Gofi,

PIEZAS DE COCHES
627-472-225 (O

una joven de Collado Villalba, su
abuela, y ella la han convertido
en un documental, ‘Galerna: el
horizonte infinito’, su trabajo de
fin de carrera de Periodismo y
Comunicaciéon Audiovisual, una
produccion que ha hecho con
pocos medios, pero que ya ha
estrenado tanto en Avilés, una
de las localidades de las que pro-
cedian los marineros fallecidos,
como en Collado Villalba.

La pelicula es un homenaje “a las
victimasy a las gentes de la mar”,
cuenta Lucia a MasVive. Gracias al
testimonio de tres marineros,, de
su abuelay de huérfanos y viudas
de los pescadores, retrata una
historia que ejemplifica la dureza
delavidaen la mar..y de quienes
se quedan en tierra. “Las viudas
cuentan como fue salir adelan-
te en una Espana todavia muy
complicada para las mujeres, con

muchos hijos a cargo la mayoria
de ellas, sin trabajo... tuvieron que
fregar portales, hacer todo tipo
de trabajos y también tuvieron
que afrontar decisiones dificiles,
como la de mandar a sus hijos a
estudiar fuera, a Sanlicar de Ba-
rrameda’. Ademas, le ha servido
también para conocer la historia
de su bisabuelo, Manuel Canano,
patron de uno de los barcos que
si regresaron a puerto aquel fati-
dico dia. Nunca pudo conocerle
y el documental “ha sido una
forma de conocer un poqguito
mas de su vida y creo que para
mi abuela también ha sido muy
emocionante”.

Lucia ha recibido “muy buena
nota por el documental. “Me
han dado la enhorabuena y me
han animado a seguir promocio-
nandolo en festivales’, cosa que
ahora esta haciendo.

BAJA DE VEHICULOS
676-387-418 @
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as Rozas ha estrenado durante

el mes de enero dos nuevas
actividades de ocio cultural para
los jovenes de entre 13 y 18 afnos
que se desarrollan una vez al mes
en el HUB232 de El Cantizal. Se
trata de un Taller de Astronomia
y otro de Lectura, enmarcados en
el Plan de Salud Mental.
“Queriamos hacer algo diferente,
atractivo’, explica a MasVive Aran-
cha Martinez Recuero, psicéloga
de la Concejalia de Educacion y
Cultura. El objetivo es fomentar
su curiosidad, sacarles de la pan-
talla del movil, que compartan y
desarrollen habilidades sociales.
Son gratuitas y no requieren ins-
cripcion.
En el Taller de Astronomia pue-
den conocer los secretos de
la cupula celeste, con charlas
impartidas por la Agrupacion
Astrondmica de Madrid seguidas
de actividades de observacion al
aire libre. Las proximas sesiones
seran el 7 de febrero, ‘Cielo de

Psiquiatria

invierno’; 7 de marzo, ‘Calculos de
estrellas’; 4 de abril: ‘Célculos en la
Astronomia Antigua’; 9 de mayo,
‘Calculos de Cometas’; 6 de junio:
‘Cielo de Primavera'. En cuanto al
Taller de Lectura, se trata de crear
un espacio de reunidén y debate
para fomentar la lectura entre
los jovenes, que conozcan diver-
sos géneros literarios, lean libros
clasicos, novedades y compartan
impresiones sobre la lectura. Las
reuniones estan previstas para los
dias 21 de febrero, 21 de marzo,
25 de abril, 23 de mayo y 20 de ju-
nioy seran impartidas por Fabrica
de Ficciones.

Arancha Martinez asegura que
su objetivo es que los jovenes no
vean estos talleres ‘como una
actividad extraescolar mas”, sino
que sepan gue en ellas pueden
encontrar un grupo de gente de
su misma edad con la que com-
partir intereses, descubrir cosas
nuevas y desarrollar su creativi-
dad.
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Arte de Asia: el éxtasis de la escul-
tura’ es el titulo de la exposicion
que se podra visitar en las Salas
Rafael Boti Il y Villasefior de la
Casa de Cultura de Torrelodones
del 12 de febrero al 5 de marzo.
Una muestra que nos permitira
hacer un recorrido por el Sudeste
asiatico, China e India a través de
esculturas creadas por algunas
de las culturas mas desconocidas
del Continente y disfrutar no sélo
con su calidad estética sino con
su historia.

En la muestra se pueden ver
obras procedentes de Pakistan,
China, Tibet, India, Nepal, Myan-
mar (Birmania), Tailandia, Cam-
boya, Java y Bali. Como explican
en la presentacion de la exposi-
cion, “en una Era como la actual,
en la que prima la velocidad, la
comunicacion, la modernidad..
la conservacion y divulgaciéon de
los tesoros de nuestras culturas y
civilizaciones es un compromiso
que tenemos con las nuevas
generaciones, acercandoles a las
costumbres, tradiciones, ritos y
esencia de nuestros antepasa-
dos”.

Las esculturas estan acompana-
das de una serie de cartelas en
las que se explica la historia y sig-
nificado de las esculturas, entre
las que destacan las estatuas de
Buda, muchas de ellas esculpidas
con los ojos cerrados o casi cerra-
dos, "lo que indica que mira hacia
el interior". Son rostros llenos de
paz, y que se representan de for-
ma casi andrdgina, simbolizando
que lo importante es la humani-
dad, el equilibrio, el yiny el yang.
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Renaturalizacidn del
RIO GUAD:

Una transformacion natural
que reducird el riesgo de inundaciones

En Collade Villalba estamos llevando a cabo un
@ proyecto de renaturalizacion del Rio Guadarrama
Tt bl s a N A S con el objetivo de reducir el riesgo de inundaciones:

Renaturalizar no es solo cuidar el rio.
Es cuidar de ti, de tu familia, de todo el pueblo.
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Descubire mas sobre este proyecto transformador en) www.renaturalizaciondelguadarmma.com

Este proyects cuenta con of apoya de la Fundacian Bodiveradad det Ministerio para b Transicién Ecoldgica y of Reto Demagrificn (MITECO],
en el marco del Plan de Recuperacion, Transformacian y Resiliencia (PRTR). financiado por la Union Eunopea - MextGenerationEL
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Agenda Cultural FEBRERO 2025

Torrelodones

CONCIERTO SOLIDARIO

Teatro Bulevar.19.30 horas. ‘Piano,
Fusion, Flamenco, a cargo del
pianista Diego Valdivia. A bene-
ficio de la Asociacion Espanola
Contra el Céancer. Entradas, 15
euros.

CONCIERTO

Teatro Bulevar. 1930 horas. Xll
Ciclo de Grandes Conciertos.
Joaquin Torre, violin, y Vadim Cla-
dkov, piano. Entradas, 12 euros.

BEBECUENTOS

Biblioteca Juan Van-Halen. 18.00
horas. ‘Manual para entenderse’,
de Montserrat Rangel. Para bebés
de O a 3 afnos.Invitaciones dispo-
nibles desde 1 hora antes.

BALLET

Teatro Bulevar. 19.30 horas. ‘El
Cascanueces, por la Compania
Jac Ballet. Entradas, 15 euros.

s
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Sesismes y Banes SIN CADUCIDAD
Cuevas de Sal - Salt Room Villalba
Remedio natural para problemas

respiratorios, de piel v de estrés.
-L'E"Funl 63 -Codlada Villalba
) el 918 50 01 08

VELADA POETICA
Sala Polivalente de la Casa de
Cultura. 1930 horas. ‘Poetisas

destacadas de la literatura hispa-
noamericana’, por la AC. Ateneo
de Torrelodones. Entrada libre
hasta completar el aforo.

TEATRO

Teatro Bulevar. 19.30 horas. ‘La
Decente’, por la Asociacion Klan
Teatro.

TEATRO

Teatro Bulevar. 19.30 horas. Testi-
go de cargo’, de Agatha Christie,
con Fernando Guillén Cuervo.
Entradas, 15 euros.

FESTIVAL TORRECINE

Teatro Bulevar. 12.00 horas.. ‘Flow,
un mundo gue salvar. Recomen-
dada a partir de 6 anos.
FESTIVAL TORRECINE

Teatro Bulevar. 17.30 horas. Pro-
yeccion de cortometrajes y de la
pelicula ‘Salvajes. Recomendado
desde 6 afos. Entradas, 3 euros.

PRESENTACION LIBRO

Biblioteca Juan Van-Halen. 19.00
horas. ‘Las huellas del vuelo’, de
Adelaida Porras-Medrano. Entra-
da libre hasta completar el aforo.

CONFERENCIA

Biblioteca Juan Van-Halen. 19.00
horas. ‘El secuestro histérico de la
cienciay pensamientos hispanos’,
por Alberto Gil lbanez. Entrada
libre hasta completar el aforo.

CUENTACUENTOS

Biblioteca José de Vicente Mu-
fAoz. 18.00 horas. ‘Alma de Canta-
ro’, por Alicia Mohino. A partir de
4 anos.

OPERA

Teatro Bulevar. 19.30 horas. ‘Il Tro-
vatore', de Giuseppe Verdi, por la
Compafiia Opera 2021. Entradas,
25 euros.

EXPOSICIONES

Salas Rafael Boti Il y Villasefior de
la Casa de Cultura. ‘Salvador Dali.
La Divina Comedia’.

Desde el 12 de febrero

Salas Rafael Boti Il y Villasefor de
la Casa de Cultura. ‘Asia. El éxtasis
de la escultura’.

Hoyo

MAGIA

Teatro Municipal Las CigUenas.
18.30 horas. ‘Hoy, tu haces magia’,
a cargo del mago Oscar Rui. Des-
de 5 anos. Entradas, 3 euros.

CONCIERTO

Teatro Municipal Las CigUefas.
20.00 horas. Concierto de San
Valentin con el Duo Da Vinci. En-
tradas, 5 euros.

DANZA

Teatro Municipal Las CigUenas.
20.00 horas. ‘Galeria’, de José
Maldonado. Entradas, 5 euros.

Desde el 24 de mayo

Sala de Exposiciones del Centro
de Cultura. ‘Madrilefios centena-
rios. La sabiduria de la longevi-
dad’, de la Red ITINER.

Moralzarzal

PRESENTACION LIBRO

Biblioteca Municipal Casa Gran-
de. 12.00 horas. Presentacion del
poemario ‘Casa de arena y paja’,
de Béarbara Sanchez Temifo. En-
trada libre hasta completar aforo.
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Agenda Cultural FEBRERO 2025

Collado Villalba

CINEEN V.O.

Teatro municipal. 19.00 horas. ‘El
barco del amor, de Bruno Po-
dalydés. Version original en fran-
cés con subtitulos en castellano.
Entradas, 3 euros.

CONCIERTO

Teatro municipal. 19.00 horas.
‘Salut D'’Amour’, concierto a cargo
de Erzhan Kulibaev, violin y Ricar-
do Ali Alvarez, piano. Entradas, 5
euros.

PRESENTACION LIBRO

Biblioteca Miguel Hernandez.
19.00 horas. Presentacion del
poemario ‘Las cenizas del Fénix,
escrito por lvan Aksianzow. Entra-
da libre hasta completar el aforo.

TEATRO FAMILIAR

Teatro municipal. 19.00 horas.
‘Quelonia y el mar, a cargo de
la Compania Teatro Gorakada.
Entradas, 4 euros.

PRESENTACION LIBRO

Biblioteca Miguel Hernandez.
19.00 horas. Presentacion de libro
‘Los expedientes Warren 2', por el
autor, Sergio Ramos Pérez. Entra-

da libre hasta completar el aforo.
TEATRO

Teatro municipal. 19.30 horas. ‘Las
locuras por el veraneo’, de Carlo
Goldoni, por Noviembre Teatro.
Publico adulto. Entradas, 10 eu-
ros.

Hasta el 17 de febrero

Sala de exposiciones Julian Re-
dondo de la Casa de Cultura. ‘El
arte, mas cerca de ti', acuarelas.

Las Rozas

CONFERENCIA

HUB 232 (Calle Kalamos, 32).18.30
horas. Charla de Astronomia: Cie-
lo de invierno. Para jévenes de 13
a 18 afos. Entrada gratuita.

OPERA

Auditorio Joaquin Rodrigo. 20.00
horas. ‘A la luz de las velas), recital
de Spera y zarzuela con Montse-
rrat Marti Caballé, acompanada
por Luis Santana. Entradas, 20
euros.

TEATRO INFANTIL

Teatro municipal. 18.00 horas.
‘El monstruo de colores’, por la
Compania Tutatis. Recomendado
a partir de los 3 afos. Entradas, 10
euros.

Eficiencia Energetica
YENTANAS DE ALUMINIO Y PVC

Hasta 3000¢
de ayudas

bk
610 451 073
tecnoalsistemas.es

Camino de Valladold, 15

MACARRO

WWW.macarrosistemas.com
v Lostenibilidad
'-r.4|7;| Eficiencio
d""d':—'f'" Aharro

CONFERENCIA

Auditorio Joaquin Rodrigo. ‘Usa
tus palabras para conectar mejor’,
por Leticia Garcés. Entrada libre
hasta completar aforo.

CONCIERTO FAMILIAR

Auditorio Joaguin Rodrigo. 18.00
horas. Kids Rock Family. Entradas,
10 euros.

TEATRO

Teatro municipal. 19.00 horas. ‘La
dama duende’, de Calderén de la
Barca, adaptada por la Compania
MIC Producciones. Recomenda-
da desde 14 afos. entradas, 20
euros.

Hasta el 24 de febrero

Biblioteca de Las Matas Marga
Gil-Roésset. ‘El Maravilloso Mago
de Oz, de L. Frank Baum. Exposi-
cion bibliografica.

Hasta el 13 de febrero

Sala Auditorio. Ill Certamen Foto-
grafico de la Asociacion Camara
en Mano.

Hasta el 2 de marzo

Sala J. M. Diaz Caneja. ‘Hilo de
acero y bambu’, de Lucia Rodri-
guez. Fotografia.

Hasta el 2 de marzo

Sala Maruja Mallo. ‘Poco tengo
que decir, de Alejandro Fernan-
dez Saez (Kalifa).
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las Rozas en mente

El entendimiento y la empatia son pilares >
fundamentales para el bienestar colectivo R,!!




